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LEBENS

Sodbrennen an
Asthma schuld?

Ich habe schon wverschiedene
Therapien gegen Asthma hin-
ter mir. Da ich auch star-
kes Sodbrennen habe, meinte
ein Freund, dass Husten und
Heiserkeit  daher  riihren
konnten. Ist das moglich?
Klara V., per E-Mail

Univ.-Prof. Dr.
~ Wolfgang Feil

Vorstand der Chirurgie am Evang.

Krankenhaus Wien; www.drfeil.at

Im Prinzip ja. Die von Ihnen
geschilderten Beschwerden
decken sich mit den sehr
hiiufig beobachteten Begleit-
erscheinungen von Reflux. Dar-
unter versteht man das Zu-
riickflieBen zumeist itzender
Magensdure in die Speise-

an: leserbriefe@news-leben.at bzw. LEBEN, 1020 Wien, Taborstr. 1-3

WOLFURT Hormone fur den Korper,

lhre Fragen, von Fachleuten beantwortet

rohre. Bedingt durch die ho-
rizontale Korperhaltung ge-
langt speziell in der Nacht
saurer Magensaft auch in
Mundhshle, Luftrshre und
Bronchien und fiihrt dort
zu einem Dauerreiz. Dieser
dullert sich oft in Husten,
Heiserkeit, Kehlkopfentziin-
dung oder gar in Herzrhyth-
musstorungen. Da Sie auch
Sodbrennen haben, empfehle
ich Thnen unbedingt eine ge-
naue Abklirung durch den
Facharzt.

Suche als Mann
eine Urologin

Obwohl erst 25, leide ich unter
Potengstorungen. Ich michte
mich aber lieber an eine Frau
als an einen Mann als Arzt
wenden. Doch es gibt in der
Urologie fast nur Mdinner ...
Name der Red. bekannt
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MINI MED STUDILM

FREIER EINTRITT FUR ALLE
weitere Infos auf www.minimed.at
Info-Hotline 0810/08 10 60

keiten und Grenzen der Psy-

{ Dr. Annahita

Hariri

Fachdrztin f. Urologie in Wien 19
& Graz-Ragnitz; T: 0676-7366122

Die Urologie ist nach wie vor
ein minnerdominiertes Fach,
jedoch weil3 ich aus meiner
Erfahrung, dass viele Patien-
ten eine Arztin bevorzugen.
Gerade jungen Miinnern fillt
es oft schwer, sich bei Potenz-
problemen ihrem Arzt zu 6ff-
nen, bei einer Frau fillt da
die Barriere, sich vor einem
Gleichgeschlechtlichen  zu
,souten“. Die Patienten kon-
nen sich bei einer Frau leich-
ter 6ffnen und reden dann
sehr schnell iiber ihre Proble-
me, ohne Scham und Konkur-
renzdenken. Auch Frauen mit
Harnwegsinfektionen und #l-
tere Damen mit Inkontinenz-
problematik lassen sich lieber
von einer Arztin behandeln.

Prim. Dr. E. Kovats

LINZ Wenn das Kreuz schmerzt,

Dr. C. Michlmayr, FA Dr. F. Dirisamer,
Priv.-Doz. Dr. G. Wurm

GRAZ Schlaganfall, Univ.-Prof. Dr. F. Fazekas
KLAGENFURT Homoopathie, Dr. E. Pichler
BADEN Gewitter im Kopf: Was bei Migrane
und Kopfschmerz wirklich hilft,

OA Dr. M. Siedler-Peszt

WOLFURT Zahnimplantate: Die neuesten
Moglichkeiten und ihre Grenzen,

DDr. C. Scheiderbauer

KREMS Zurtck zum Sport! Konservative
und operative Therapien in der Sport-
medizin, Univ.-Prof. Dr. S. Nehrer
AMSTETTEN Die Seele heilen: Méglich-
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chotherapie, Prof. Dr. A. Leitner

VILLACH COPD: Die ,Raucherlunge”

im Vormarsch, Dr. A. Brant|

EISENSTADT Schlaganfall, OA Dr. J. Ferrari
MISTELBACH Diabetes,

Prim. Univ.-Prof. Dr. R. Prager

WOLFURT Endlich aufatmen! Das Rauchen
und neueste Methoden der Raucher-
therapie, OA Dr. J. Rohrer, Mag. I. Fitz
KREMS Rheuma: Diagnose und Therapie-
moglichkeiten, OA Dr. T. Nothnag/

WIEN Depressionen: Neue Wege aus dem
Teufelskreis von Ubererregung und Melan-
cholie, Priv.-Doz. Dr. A. Erfurth, Dr. G. Pail
AMSTETTEN Wechseljahre als Wohlfuhl-
jahre, Univ.-Prof. Dr. J. Huber

FX MAYR

ViMENTAL
KUR

FX MAYR ViIMENTAL KUR
MIT JURGEN FLIEGE

Der Weg zur Mitte — die Zeit der
korperlichen Entschlackung bietet
immer auch Gelegenheit, um nach
Innen zu schauen und seine Balance
und Lebenskraft wieder zu finden.

Die Mental-Seminare mit Jirgen
Fliege sind hierfir die Moglichkeit,
diesen Prozess des Schauens,
Suchens und des Findens, optimal
zu begleiten.

3 TAGE FX MAYR VIMENTAL MIT
JURGEN FLIEGE

SEPTEMBER-THEMA:

3 UN im Komfortzimmer Typ A oder
B mit individueller Erndhrungsform
nach FX MAYR
e 2 Tage Mentalbegleitung und
Seminar mit Jirgen Fliege (11./12.9.)
e 1 arztliche Ordination mit Diagnostik
nach FX MAYR
e Tagliches Vital-Rahmenprogramm
in der Gruppe

€ 1.125,- pro Person

Anreise bis zum Vortag des Seminarter-
mins moglich. Weiter Infos zum Thema
senden wir lhnen gerne zu.

Das FXMAYR VIMENTAL Programm
kann auch als Wochenprogramm
gebucht werden. Weitere Informatio-
nen unter www.vollererhof.at.

KURHOTEL VOLLERERHOF
Familie Scheck

Arztl. Leitung: Dr. Sepp Feger
Mentalcoaching: Jirgen Fliege
A-5412 Puch bei Salzburg

Tel.: +43 (0) 06245/8991
kurhotel@vollererhof.at
www.vollererhof.at

Al '
Dr. Sepp Fegerl & Jiirgen Fliege
in lhrem Salzburger Gesundheitszentrum




